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Eveniment dedicat pacientilor
afectati.de scleroza multipla
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Parteneri si sponsori:

Hotel Continental, Targu Mures

Ce este Seminarul National SM?

Aflat la cea dea XV-a editie, Seminarul National SM al ASMR este reali-
zat ca un eveniment de informare si educatie nonformala adresat per-
soanelor afectate de scleroza multipla si care este organizat in vederea
facilitarii cresterii calitatii vietii persoanelor afectate prin imbunatatirea
cunostintelor privind managementul bolii, dobandirea de noi infor-
matii din domeniu, cunoasterea unor exemple motivante de viata cu
SM, toate prin racordarea la miscarea SM nationala si internationala.

Seminarul este organizat sub for-

ma prezentdrilor in plen, semina-  EEER Py TR ot t 10 s o TE e [

rii tematice interactive, sesiuni de [FPEEEEEET nationale, ded-
intrebari si raspunsuri, toate din icate imbunatatirii comu-
domenii de interes ale persoanei nicarii pacientt;lui cu Cen-
cu SM (neurologie, interne, bal- trele de Tratament cuprinse
neo-fizioterapie, psihologie, ingri- B Programul National de
jire medicale, legislatie si drepturi 8 PPN TN FRR TV (00
ale persoanei cu dizabilitati etc. imbunatatirii comunicarii
prezentate de echipa de special- dintre Centrele de Trata-

isti coordonatd de Doamna Prof. ment si medicii neurologi
Dr.Rodica Balasa). Totodata, acest [FHS localitatile de origine
eveniment include si lansari de ale pacientilor tratati in
publicatii, prezentare de activitati Programul National de Trat-
ale grupurilor locale, expozitii cu ament.

tematica SM, activitati de social-
izare si agrement.




PROGRAMUL SEMINARULUI

Vineri, 30 septembrie 2016

Deschiderea secretariatului
18.00
Congres ASMR

Sambata, 01 octombrie 2016

07.00 - 09.00

Mic dejun (bufet suedez)
09.00 - 09.25
Deschiderea seminarului
Cuvant de bun venit

— Cristina Bungardean (5') L
presedinte ASMR

— Prof.Dr.Rodica Balasa (5') q
coordonator

— prezentare ASMR (5') j

— decernare premii (10)

Concluzii ECTRIMS 2016 (30") o

- Dr.Rodica Balasa

Neuroreabilitarea in SM (25) L

- Dr.Rodica Balasa

10.20-10.35 |

Aspecte neuropsihiatricein SM o

— Dr.Smaranda Maier (15)

10.35-10.50 |

Modul de actiune al noilor ter- ¢

apii imunomodulatoare asupra
sistemului imun (15
- Prof.Dr.Rodica Balasa

Rolul retelei de suport la pacientii

cu SM (20" |
— PsihoIoE Emilia Mihut
Pauza (15) q

Obiective pe termen lung si mon-
itorizarea eficientei tratamentului
imunomodaulator (15')

- Dr.Smaranda Maier

Aspecte psihologice ale depresiei
la pacienti cu SM (15') L
- Psiholog Emilia Mihut

Prezentare forum SM (15’)

Dispozitive medicale (15')

- MedicalexEress

Tehnici si dispozitive noi de auto-
injectare in tratamentul SM

- Asist.Nicoleta loanovici

Sesiune de interbari si rdaspunsurie

13.00 - 16.00

Pranz si pauza de pranz

16.00 - 18.00

Ateliere (Seria 1,grup 1, 2)
1. Ingrijirea complicatiilor trata-
mentului imunomodulator in SM,
- As. Claudia Jakob
2. Terapia alternative in SM
— Dr.Buesteanu Petronela
3. Sexualitatea si SM (femei)
- Dr.Bonat Sergiu
4, Drepturile pacientilor cronici,
- Gheorghe Tache, ATR
5. Programul National de Trata-
ment (pentru specialisti)

— Prof.Dr.Rodica Balasa




Duminica, 02 octombrie 2016

07.00 - 09.00

Mic dejun q
Vitamina D: factor predictiv pre-

coce al activitatii si progresiei SM,
implicatii terapeutice o
— Prof.Dr.Rodica Balasa

09.15 -09.30

Camera senzoriala - Physiomed o

09.30-11.30

Ateliere (Seria 2, grup 1, 2) q

1. Ingrijirea complicatiilor trata-
mentului imunomodulator in SM,
- As. Claudia Jakob
2. Terapia alternative in SM
— Dr.Buesteanu Petronela
3. Sexualitatea si SM (bdrbati)
- Dr.Bonat Sergiu
4., Drepturile pacientilor cronici,
- Gheorghe Tache, ATR

Organizarea atelierelor:
Seria 1 de ateliere este organi-
zata sambata;
Seria 2 de ateliere este organi-
zata duminicd;
Seria 1 si 2 cuprinde ateliere
identice (exceptie atelier 5);

fiecare atelier include doud
grupe/serie, patru grupe/eve-
niment, identice ca si continut
tematic, doar intervalul orar
fiind diferit;

Atelierul 5 este destinat profe-
sionistilor participanti.

GALERIA SEMINARULUI 2016
La secretariatul seminarului mai puteti gasi:

Revista Columna

nr.2-3,2016 =
(se primesc

si cereri de
abonament)

Rosalinda C.Kalb

Scleroza multipla
Intrebarile pe care le
ai, raspunsurile de

care ai nevoie

Colectia de
ergoterapie
suveniruri si cadouri

realizate de persoane
cu SM

Cina din data de 30.09. si
01.10. este organizata la Hotel
Continental, incepdnd cu ora
19.30. Toate mesele vor fi ser-
vite pe baza de cupon valoric.

Contacte utile:

Secretariat eveniment:

0721 897 929; 0754 394 571
centru@sclerozamultipla.ro
Hotel Continental Targu Mures:
0372 658 800

Hotel Black Lord: 0774 663 290



Membri Consiliului
Director
ASMR

ASOCIATIA DE
SCLEROZA
MULTIPLA DIN
ROMANIA

in numele partenerilor, a voluntarilor
a sponsorilor si a colaboratorilor,
membrii Consiliului Director ASMR,
va multumesc pentru participare.

Va asteptam la
Seminarul National SM 2017
Bucuresti



